Qual e il vostro impegno nel settore dell’affetive delle relazioni sentimentali e sessuali nel
mondo della disabilita?

C. Foggetti: <<Si tratta di un grande impegno. Abbiamo istdwe interamente dedicato uno
specifico servizio a questo tema. Abbiamo altnegestito, e investiamo risorse, lavoro quotidiano,
impegno tecnico scientifico, nel tentativo di memei, in modo appropriato, con una straordinaria
complessita.

Quando parliamo di disabilita, dobbiamo rassegradlesigenza di tutte le necessarie distinzioni
che le specifiche disabilita impongono.

Una tra tutte: tra disabilita intellettiva graveisabilita fisico motoria altrettanto grave; norevéu
guesto tema alcuna correlazione possibile.

In altre parole tra i bisogni affettivi e sessualpersone autodeterminate e persone che non & son
c’é una grande differenza, di lettura, di interazétine, di analisi e dunque di sostegno e aiuto.>>
E. Menin: <<Da un anno collaboro all'aggiornamento del giffettivita e Sessualita, individuando
sulla rete articoli, focus e video dedicati all&ttivita e alle relazioni sentimentali e sessuali d
persone con disabilita motorie, sensoriali e iptélle. Questa collaborazione mi ha permesso di
formarmi sull’argomento, di costruire un mio pemgipartendo dalle molteplici sfaccettature che

caratterizzano la tematica.>>

Quanto e in che modo se ne parla nei media?

E. Menin: <<I media parlano in maniera diffusa dell’affeita delle persone con disabilita, con
particolare riguardo alla genitorialita e ai ragptamigliari. Sono presenti anche numerosi articol
e video dedicati alla sessualita delle personedcsabilita motorie, grazie alla campagna mediatica
che Max Ulivieri sta portando avanti. Di numeroeoe decisamente inferiori sono le riflessioni
sulle disabilita sensoriali e intellettive, peraighiedono un‘analisi piu specifica e piu delicata.

Ho riscontrato come la maggior parte dei matepatga risalto sull'esigenza di affrontare le
disabilita considerando i bisogni reali delle peesacancellando la figura di disabile angelicato,
senza bisogni e pensieri in merito alle relaziemtsnentali e sessuali. Grande risulta I'impegro ne
costruire un immaginario dove ogni persona vengeiderata nella sua totalita, capace di amare,
odiare, divertirsi, piangere, giocare e lavorare.

C. Foggetti: <<Fino a poco tempo fa non se ne parlava affatigj invece questo tema e stato
completamente sdoganato. La recente cinematografie fornito esempi piu o meno illustri ma

comunque di grande impatto e spettacolarita.



La diffusione, in progressione esponenziale, dadiena portata di tutti ha consentito una accentuata
diffusione di storie, esperienze, informazioniytdia anche discutibili, ma certamente non regolate
e nemmeno regolabili.

Si pensi ad esempio al recente avvio del dibadtitte questioni che ineriscono il tema
dell'assistente sessuale. Argomento questo cha,temnza pruderia alcuna, ospitalita non solo in
rete ma anche nella programmazione della T.V. gdis& in chiaro.

Tutto cio e altro ancora rende del tutto irrilevdatspecifiche opinioni, cido che importa e che

stiamo assistendo alla frattura del tabu dellausdiga nella disabilita al pari di quanto non stia

avvenendo nei confronti di altri tabu sullo stesona.>>

Quali sono i limiti della comunicazione in questalato (Es. disinformazione, forzature...)

C. Foggetti: <<In linea di principio i limiti sono tantissinpier alcune ragioni: dipende da chi ne
parla. Se parla una persona disabile che raccarsiaal esperienza, se parla un genitore o un partner
se ne parla un operatore, se ne parla un tecniopetente.

Il punto e proprio questo: la sessualita € un tdelauale in un modo o nell’altro tutti ne parlano
da millenni che poi questo possa rappresentarei iireportanti di disinformazione, forzature,
inesattezze, piu 0 meno gravi, € di per sé ineNgaba tuttavia cio non dice che c’@ un modo
giusto di disquisire su questo argomento; quesebba francamente velleitario, dice invece che
chi ha responsabilita nella comunicazione ha afldwvere etico e scientifico di approfondire le
guestioni e dunque anche di rendere conto deglitethe possono determinarsi nelle opinioni,
orientamenti.

Mi riferisco piu precisamente agli operatori dett@ee, agli esperti, ai clinici, e a quanti si opano

di comunicazione sociale.

Tutti costoro, noi compresi, hanno il dovere pempdi scegliere cosa dire e come dirlo e non e per
niente facile perché inevitabilmente ci si trovateetti a procedere per sottrazione.

In altre parole stiamo parlando di un argomentaysiale si puo dire di tutto e dunque bisogna fare
lo sforzo di decidere cosa non dire.>>

E. Menin: <<Secondo me, il maggiore limite della comunicaeidedicata all'argomento e di
affrontare ogni situazione come ugualle altre, mentre ogni individuo e portatore dihagaglio
culturale personale e diverso e come unico dovrebbere considerato. Il caso Ulivieri, inoltre, che
sta portando grande attenzione sulla tematicandtazzando la riflessione esclusivamente attorno
all'introduzione della figura dell'assistente sasstrascurando analisi sugli altri diversi aspetti

legati alla sessualita. >>



Per quanto riguarda la comunicazione/informazionegsesto argomento, ci sono differenze tra
I'ltalia e I'estero?

C. Foggetti: <<lmmagino di si, ma mi rendo conto che potretsagarsi di un effetto collaterale di
un’attitudine esterofila.

Immagino di si perché su molti temi in altri pagsiibattito e aperto da decenni.

L’'approccio alle questioni della sessualita sengssere meno carico di oscurantisti pregiudizi.
Nel nord europa ad esempio il tema dell’assisteessuale non € piu oggetto di dibattito piu o
meno spericolato; I'assistente sessuale e equipalaepertorio delle prestazioni di cura, solli@/o
affrancamento da una situazione di sofferenzacelmente accettata e socialmente condivisa.
Con questo non voglio dire che anche da noi si @gobcedere nello stesso modo, tuttavia questo
esempio ci indica I'idea di un percorso culturaie da noi si € solo appena avviato.

E pur vero che se guardiamo ad esempio alla statenproblematica delle barriere architettoniche
ci dobbiamo rassegnare alla constatazione chalia fuesta battaglia infuria tutti i giorni
nonostante una legislazione tra le piu avanzagyreql diritto alla mobilita € ancora in gran part
una conquista quotidiana che le persone disatblbdeo affrontare senza risparmio.

In altri paesi invece sembrano essere piu avanti.>>

Ringraziamo per il contributo e segnaliamo Affétéive Sessualita

(http://www.comune.torino.it/pass/disabilitasessialil sito e la newsletter curati dal Servizio

Passepartout del Comune di Torino.



